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CALENDARIO Y CARACTERISTICAS DE LAS PRUEBAS:

MODULO FECHA LUGAR CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA, UTILES E INSTRUMENTOS
QUE SE PUEDE USAR
ArD 302- ACONDICIONAMIENTO FISICO
Control postural 06/11/24 17.15-19.00h AULA 25 1° EXAMEN TIPO TEST ( ELIMINATORIA)
11/11/24 17.15-19.00h AULA 2° PRUEBA TEORICO-PRACTICA
14/11/24 15.10-16.55h TATAMI 3° PRUEBA PRACTICA
Diddctica 4/11/24 17.00-19.00h AULA Examen teérico
6/11/24 15.00-17.00h PABELLON Desarrollo programa préctico
7/11/24 17.00-18.00h Simulacién practica
Todas las pruebas son eliminatorias si no se superan los
criterios minimos, con la imposibilidad
de pasar a la siguiente prueba.
Inglés 1° 5 [11/24 17-19:30h AULA 24 Examen de destrezas escritas: Reading (RA1) y Writing (RA2)
Inglés 2° 12/1/24 17-19:30h AULA 24 Examen de destrezas orales: Listening (RA1) y Speaking

(RA2)

El ejercicio de Speaking incluye, ademas de la parte
individual, una parte de presentacién. El/la alumno/a debera
preparar una presentacién, con una duracién de 5 minutos y
utilizando el material visual / digital que prefiera. Los
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contenidos deberan estar relacionados con la titulacion.

IMA 201- MANTENIMIENTO ELECTROMECANICO

Empresa e iniciativa emprendedora 11/11/2024

AULA 23

8:30 Exdmen tedrico tipo test vinculado a los resultados de
aprendizaje (2 horas)

15:10 Casos prdcticos vinculados a los resultados de
aprendizaje (2 horas)

Necesario boligrafo azul y calculadora.

ELE 202 - INSTALACIONES ELECTRICAS Y AUTOMATICAS

Electrénica 04/11/2024

AULA 23

9:30 Exdmen tedrico vinculado a los resultados de
aprendizaje (3 horas).
Necesario boligrafo y calculadora cientifica.

Electrotecnia 05/11/2024

AULA 23

8:30 Exdmen tedrico (cuestiones y problemas) vinculado a
algunos de los resultados de aprendizaje (2 horas)

12:30 Exdmen prdctico vinculado a algunos de los criterios de
evaluacién de ciertos resultados de aprendizaje (medidas de
magnitudes, ensayos) (1 hora).

Necesario boligrafo y calculadora cientifica.

Infraestructuras comunes de 06/11/2024
telecomunicacion en viviendas y

edificios

AULA1

8:30 Exdmen tedrico vinculado a algunos de los resultados de
aprendizaje (2 horas)

15:10 Exdmen prdctico vinculado a algunos de los resultados
de aprendizaje (3 horas)
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Necesario boligrafo y calculadora cientifica.

Empresa e iniciativa emprendedora

1/11/2024

Aula 23

8:30 Exdmen tedrico tipo test vinculado a algunos de los
resultados de aprendizaje (2 horas)

15:10 Casos prdcticos vinculados a algunos de los resultados
de aprendizaje (2 horas)

Necesario boligrafo azul y calculadora.

Instalaciones solares fotovoltaicas

12/11/2024

Aula 23

8:30 Exdmen tedrico vinculado a algunos de los resultados de
aprendizaje (2 horas)

15:10 Exdmen prdctico vinculado a algunos de los resultados
de aprendizaje (3 horas)

Necesario boligrafo y calculadora cientifica.
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Anexo RESULTADOS DE APRENDIZAJE, CRITERIOS DE EVALUACION Y CONTENIDOS DE LOS MODULOS:

ELE 202 - INSTALACIONES ELECTRICAS Y AUTOMATICAS

médulo: Instalaciones solares fotovoltaicas

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion:

RA 1: Identifica los elementos que configuran las instalaciones de energia solar fotovoltaica, analizando su funcionamiento y caracteristicas.
a) Se han clasificado los tipos de instalaciones de energia solar.
b) Se ha reconocido el principio de funcionamiento de las células.
c) Se han identificado los parédmetros y curvas caracteristicas de los paneles.
d) Se han descrito las condiciones de funcionamiento de los distintos tipos de baterias.
e) Se han descrito las caracteristicas y misién del regulador.
f)  Se han clasificado los tipos de convertidores.
g) Se haidentificado la normativa de conexion a red.
RA 2: Configura instalaciones solares fotovoltaicas justificando la eleccion de los elementos que la conforman.
a) Se ha interpretado la documentacién técnica de la instalacion.
b) Se han dibujado los croquis y esquemas necesarios para configurar la solucién propuesta.
c) Se han calculado los par@metros caracteristicos de los elementos y equipos.
d) Se ha seleccionado la estructura soporte de los paneles.
e) Se han consultado catdlogos comerciales.
f) Se han seleccionado los equipos y materiales necesarios.
g) Se ha elaborado el presupuesto.
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h) Se ha aplicado la normativa vigente.
RA 3: Monta los paneles solares fotovoltaicos ensamblando sus elementos y verificando, en su caso, su funcionamiento.
a) Se ha descrito la secuencia de montaje.
b) Se han realizado las medidas para asegurar la orientacion.
c) Se han seleccionado las herramientas, equipos y medios de seguridad para el montaije.
d) Se han colocado los soportes y anclajes.
e) Se han fijado los paneles sobre los soportes.
f) Se han interconectado los paneles.
g) Se han realizado las pruebas de funcionalidad y los ajustes necesarios.
h) Se han respetado criterios de calidad.
RA 4: Monta instalaciones solares fotovoltaicas interpretando documentacion técnica y verificando su funcionamiento.
a) Se han interpretado los esquemas de la instalacion.
b) Se han seleccionado las herramientas, componentes, equipos y medios de seguridad para el montaije.
c) Se han situado los acumuladores en la ubicacién adecuada.
d) Se han colocado el regulador y el conversor segan las instrucciones del fabricante.
e) Se han interconectado los equipos y los paneles.
f)  Se han conectado las tierras.
g) Se han realizado las pruebas de funcionalidad, los ajustes necesarios y la puesta en servicio.
h) Se han respetado criterios de calidad.
RA 5: Mantiene instalaciones solares fotovoltaicas aplicando técnicas de prevencion y deteccion y relacionando la disfunciéon con la causa que la
produce.
a) Se han medido los pardmetros de funcionamiento.
b) Se han limpiado los paneles.
c) Se ha revisado el estado de la estructura de soporte.
d) Se hacomprobado el estado de las baterias.
e) Se han propuesto hipétesis de las posibles causas de la averia y su repercusion en la instalacion.
f)  Se ha localizado el subsistema, equipo o elemento responsable de la disfuncién o averia.
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g)
h)
i)
)

Se han sustituido o reparado los componentes causantes de la averia.

Se ha verificado la compatibilidad del elemento instalado.

Se han restablecido las condiciones de funcionamiento del equipo o de la instalacion.
Se han respetado criterios de calidad.

RA 6: Reconoce las condiciones de conexion a la red de las instalaciones solares fotovoltaicas atendiendo a la normativa.

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Se ha elaborado un informe de solicitud de conexién a la red.

Se han descrito las perturbaciones que se pueden provocar en la red y en la instalacion.
Se han identificado las protecciones especificas.

Se han descrito las pruebas de funcionamiento del conversor.

Se ha reconocido la composicion del conjunto de medida de consumo.

Se ha aplicado la normativa vigente.

RA 7: Cumple las normas de prevencion de riesgos laborales y de proteccion ambiental, identificando los riesgos asociados, las medidas y
equipos para prevenirlos.

a)

b)
c)

d)

e)
f)

Se han identificado los riesgos y el nivel de peligrosidad que suponen la manipulacién de los materiales, herramientas, Gtiles, maquinas y
medios de transporte.

Se han operado las maquinas respetando las normas de seguridad.

Se han identificado las causas mds frecuentes de accidentes en la manipulacién de materiales, herramientas, maquinas de corte y
conformado, entre otras.

Se han descrito los elementos de seguridad (protecciones, alarmas, pasos de emergencia, entre otros) de las mdaquinas y los equipos de
proteccion individual (calzado, proteccién ocular, indumentaria, entre otros) que se deben emplear en las distintas operaciones de
mecanizado.

Se ha relacionado la manipulacién de materiales, herramientas y mdquinas con las medidas de seguridad y proteccidon personal
requeridos.

Se han determinado las medidas de seguridad y de proteccidon personal que se deben adoptar en la preparacién y ejecucion de las
operaciones de montaje y mantenimiento de las instalaciones solares fotovoltaicas y sus instalaciones asociadas.

Se han identificado las posibles fuentes de contaminacion del entorno ambiental.

Se han clasificado los residuos generados para su retirada selectiva.
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i) Se ha valorado el orden y la limpieza de instalaciones y equipos como primer factor de prevencion de riesgos.

Contenidos

Identificacion de los elementos de las instalaciones de energia solar fotovoltaica:

- Células fotovoltaicas: a) Monocristalinas b) Policristalinas ¢) Silicio Amorfo

- Tipos de paneles o médulos fotovoltaicos. Constituciéon. Nuevas tecnologias: a) Paneles en DC b) Paneles en AC ¢) Concentracién
- Placa de caracteristicas. a) Curva V-1 b) Variaciones con la temperatura e Irradiancia ¢) Standard Test Condition d) Ensayos de
homologacion.

- Sistemas de agrupamiento y conexion de paneles.

a) Conexion serie-paralelo

- Tipos de acumuladores. a) Acumuladores de plomo-dcido. Constitucién. Funcionamiento. b) Acumuladores de ion de litio (Li-ion).
Constitucién. Funcionamiento. Ventajas e inconvenientes.

- Otros tipos de acumuladores: Litio-Oxigeno, grafeno, de flujo redox, Gel, AGM, Acumuladores tension elevada, otras tecnologias.

- Reguladores: funcién y pardmetros caracteristicos: a) Reguladores con tecnologia PWM. b) Reguladores con tecnologia MPPT.

- Conversores: funcion, tipos y principio de funcionamiento. a) Tipos de onduladores. b) Equipos inversores — reguladores — cargadores. ¢)
Transductores de temperatura.

- Sensores y sistemas control: sistemas de seguimiento solar.

- Tipologia de los sistemas de energia solar fotovoltaica. Clasificacion y funcionalidad.

- Manejo de documentacion técnica y catdlogos de fabricante.

Configuracion de las instalaciones de energia solar fotovoltaica:

- Niveles de radiacién. a) Radiacién e Irradiancia. b) Magnitudes. Unidades de medida. c) Bases de datos de radiacién Solar d) Concepto de
Horas Solares Pico

- Orientacién e inclinacién. a) Determinacion de valores éptimos b) Cdlculo de pérdidas

- Determinacién de sombras. a) Célculo de distancia entre filas b) Calculo de pérdidas

- Configuracidon de instalaciones fotovoltaicas autbnomas.

- Cdlculo instalaciones autbnomas. El método del mes peor.
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- Cdlculo de paneles.

- Seleccién de reguladores e inversores.

- Receptores en C.C.y C.A. Cdlculo de potencias.

- Determinacién de protecciones. a) DC b) AC c) Varistores. d) Sobretensiones.

- Cdlculo de baterias. a) Estimacién de las necesidades energéticas de uso. b) Régimen de descarga. c) Acumulacion. d) Efectos de la
temperatura. e) Profundidad de descarga en funcién de las tecnologias de almacenamiento. f) Calculo vida til.
- Caidas de tensién y seccidn de conductores.

- Esquemas y simbologia.

- Configuracion de instalaciones mixtas con aerogenerador.

- Configuracion de instalaciones fotovoltaicas conectadas a red.

Configuracion de instalaciones de autoconsumo

- Simbologia especifica.

- Clasificacién de las instalaciones segun su dimension.

- Cdlculos basicos de instalaciones fotovoltaicas conectadas a red.

- Software especifico de cdélculo de instalaciones solares.

- Elaboracién de presupuesto. Andlisis de costes.

- Normativa de aplicacién. a) C.T.E DB HE 5 b) Reglamento electrotécnico Baja Tension. ¢c) Pliegos de condiciones técnicas del IDAE Montaje de
los paneles o médulos de las instalaciones de energia solar fotovoltaica:

- Estructuras de sujecion de paneles de instalaciones solares fotovoltaicas.

- Tipos de esfuerzos. Cdlculo elemental de esfuerzos.

- Materiales. Soportes y anclajes.

- Conexionado de los médulos fotovoltaicos.

- Sistemas de seguimiento solar. Tipologia y caracteristicas.

- Motorizacidn y sistema automatico de seguimiento solar. mediante PLC.

- Integracién arquitecténica y urbanistica.

Montaje de las instalaciones de energia solar fotovoltaica aislada segin la siguiente topologia:

- Aislada mediante reguladores PWM y control de consumos integrado en regulador.
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- Aislada mediante reguladores PWM y control de consumos fuera de regulador.

- Aislada mediante reguladores MPPT.

- Aisladas con apoyo energético mediante; a) Grupo electrégeno. b) Aerogenerador.

- Caracteristicas de la ubicacion de los acumuladores.

- Riesgos de los sistemas de acumulacion.

- Conexién de baterias.

- Ubicacién y fijacion de otros equipos y elementos. Conexién. a) Regulador b) Inversor

- Esquemas y simbologia.

- Conexion a tierra.

- Herramientas y equipos especificos.

- Conexionado e integracion en los cuadros de mando de medida de tension, corriente, potencia y energia captada. Montaje de las
instalaciones de energia solar fotovoltaica con conexidn a red:

- Inversores de red monofdsicos.

- Inversores de red trifdsicos.

- Ubicacion y fijacion de otros equipos y elementos. Conexion.

- Esquemas y simbologia.

- Conexion a tierra.

- Herramientas y equipos especificos.

Conexionado e integracion en los cuadros de mando de medida de tension, corriente, potencia y energia vertida a red.
Montaje de las instalaciones de energia solar fotovoltaica en autoconsumo:

- Inversores de red para autoconsumo.

- Gestores energéticos que integren inversores autdnomos mediante baterias e inversores de red en la red auténoma.

- Gestores energéticos para autoconsumo sin conexion a red; a) Con apoyo por grupo electrégeno. b) Con apoyo mediante mini edlica.
- Ubicacién y fijacion de otros equipos y elementos. Conexion.

- Esquemas y simbologia.

- Conexidén a tierra.

- Herramientas y equipos especificos.
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Mantenimiento y reparacion de las instalaciones de energia solar fotovoltaica:
- Instrumentos de medida especificos (solarimetro, densimetro, entre otros).

- Revision de paneles: limpieza y comprobacion de conexiones.

- Conservacidon y mantenimiento de baterias.

- Comprobaciones de los reguladores de carga.

- Comprobaciones de los conversores.

- Averias tipo en instalaciones fotovoltaicas.

- Sistemas de diagnéstico de averias.

- Compatibilidad de equipos.

- Supervision y ajuste de los sistemas de seguimiento solar.

Conexion a la red de las instalaciones de energia solar fotovoltaica aisladas:
- Reglamentacion vigente.

- Solicitud y condiciones.

- Tramitacién administrativa.

- Punto de conexion.

- Protecciones.

- Tierras.

- Armédnicos y compatibilidad electromagnética.

- Conexién provisional y definitiva.

- Verificaciones.

- Medida de consumos.

Prevencion de riesgos laborales y proteccion ambiental en los procesos de montaje y mantenimiento.
- Identificacion de riesgos.

- Determinacion de las medidas de prevencidn de riesgos laborales.

- Prevencioén de riesgos laborales en los procesos de montaje y mantenimiento.
- Equipos de proteccion individual.

- Cumplimiento de la nhormativa de prevencion de riesgos laborales.
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- Cumplimiento de la normativa de proteccion ambiental.

Modulo: Infraestructuras comunes de telecomunicaciones en viviendas y edificios

Resultados de aprendizaje

Criterios de evaluacion

RA 1. Identifica los elementos de las infraestructuras
comunes de telecomunicaciones en viviendas y edificios,
analizando los sistemas que las integran.

a) Se ha analizado la normativa sobre infraestructuras comunes de
telecomunicaciones en edificios.

b) Se han identificado los elementos de las zonas comunes y privadas.

c) Se han descrito los tipos de instalaciones que componen una ICT
(infraestructura comin de telecomunicaciones).

d) Se han descrito los tipos y la funcién de recintos (superior, inferior) y registros
(enlace, secundario, entre otros) de una ICT.

e) Se han identificado los tipos de canalizaciones (externa, de enlace, principal,
entre otras).

f) Se han descrito los tipos de redes que componen la ICT (alimentacion,
distribucidn, dispersién e interior).

g) Se han identificado los elementos de conexion.

h) Se ha determinado la funcién y caracteristicas de los elementos y equipos de
cada sistema (television, telefonia, seguridad, entre otros).

RA 2. Configura pequenas instalaciones de infraestructuras
comunes de telecomunicaciones para viviendas y edificios,

a) Se han identificado las especificaciones técnicas de la instalacion.

b) Se ha aplicado la normativa de ICT y el REBT en la configuraciéon de la
instalacion.

c) Se han utilizado herramientas informaticas de aplicacién.
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determinando los elementos que la conforman y
seleccionando componentes y equipos.

d) Se han calculado los par@metros de los elementos y equipos de la
instalacioén.

e) Se han realizado los croquis y esquemas de la instalacién con la calidad
requerida.

f) Se ha utilizado la simbologia normalizada.

g) Se han seleccionado los equipos y materiales que cumplen las
especificaciones funcionales, técnicas y normativas.

h) Se ha elaborado el presupuesto correspondiente a la solucién adoptada.

RA 3. Monta instalaciones de infraestructuras comunes de
telecomunicaciones para viviendas y edificios
interpretando documentacién técnica y aplicando técnicas
de montaje.

a) Se ha interpretado la documentaciéon técnica de la instalacién (planos,
esquemas, reglomentdcic’)n, entre otros).

b) Se ha realizado el replanteo de la instalacién.

c) Se han ubicado y fijado canalizaciones.

d) Se han realizado operaciones de montaje de madstiles y torretas, entre otros.
e) Se han ubicado y fijado los elementos de captacién de sefiales y del equipo
de cabecera.

f) Se ha tendido el cableado de los sistemas de la instalacién (televisién,
telefonia y comunicacion interior, seguridad, entre otros).

g) Se han conexionado los equipos y elementos de la instalacién.

h) Se han aplicado los criterios de calidad en las operaciones de montaje.

RA 4. Verifica y ajusta los elementos de las instalaciones de
infraestructuras comunes de telecomunicaciones
midiendo los pardmetros significativos e interpretando sus
resultados.

a) Se han descrito las unidades y los par@metros de los sistemas de la
instalacion (ganancia de la antena, de amplificadores, directividad, anchos de
banda, atenuaciones, interferencias, entre otros).

b) Se han utilizado herramientas informaticas para la obtencién de informacion:
situacion de repetidores, posicionamiento de satélites, entre otros.

c) Se han orientado los elementos de captacién de sefiales.

GESTION
DELACALIDAD

1509001




cpifp

Piramide

e |

Carretera Cuarte s/n

22004 Huesca

Tel. 974 210102

Fax. 974 353 609
cpifppiramide@educa.aragon.es

d) Se han realizado las medidas de los par@metros significativos de las sefiales
en los sistemas de la instalacion.

e) Se han relacionado los par@metros medidos con los caracteristicos de la
instalacion.

f) Se han realizado pruebas funcionales y ajustes.

RA 5. Localiza averias y disfunciones en equipos e
instalaciones de infraestructuras comunes de
telecomunicaciones, aplicando técnicas de deteccion y
relacionando la disfuncién con la causa que la produce.

a) Se han readlizado las medidas de los pardmetros de funcionamiento,
utilizando los medios, equipos e instrumentos especificos.

b) Se ha operado con las herramientas e instrumentos adecuados para la
diagnosis de averias.

c) Se han identificado los sintomas de averias o disfunciones.

d) Se han planteado hipétesis de las posibles causas de la averia y su
repercusion en la instalacion.

e) Se ha localizado el subsistema, equipo o elemento responsable de la
disfuncion.

f) Se ha operado con autonomia en las actividades propuestas.

RAB. Repara instalaciones de infraestructuras de
telecomunicaciones aplicando técnicas de correccién de
disfunciones y en su caso de sustitucién de componentes
teniendo en cuenta las recomendaciones de los
fabricantes.

a) Se ha elaborado la secuencia de intervencion para la reparacién de la averia.
b) Se han reparado o en su caso sustituido los componentes causantes de la
averia.

c) Se ha verificado la compatibilidad del nuevo elemento instalado.

d) Se han restablecido las condiciones de normal funcionamiento del equipo o
de la instalacion.

e) Se han realizado las intervenciones de mantenimiento con la calidad
requerida.

f) Se ha operado con autonomia en las actividades propuestas.
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g) Se ha elaborado un informe-memoria de las actividades desarrolladas, los
procedimientos utilizados y resultados obtenidos.

RA7. Cumple las normas de prevencién de riesgos laborales
y de proteccidon ambiental, identificando los riesgos
asociados y las medidas y equipos para prevenirlos.

a) Se han identificado los riesgos y el nivel de peligrosidad que suponen la
manipulacién de los materiales, herramientas, Gtiles, maquinas y medios de
transporte.

b) Se han operado las méquinas respetando las normas de seguridad.

c) Se han identificado las causas mds frecuentes de accidentes en la
manipulacién de materiales, herramientas, maquinas de corte y conformado,
entre otras.

d) Se han descrito los elementos de seguridad (protecciones, alarmas, pasos de
emergencia, entre otros) de las maquinas y de los equipos de proteccion
individual (calzado, proteccién ocular, indumentaria, entre otros) que se deben
emplear en las distintas operaciones de mecanizado y montaje.

e) Se ha relacionado la manipulacién de materiales, herramientas y maquinas
con las medidas de seguridad y proteccion personal requeridos.

f) Se han determinado las medidas de seguridad y de proteccién personal que
se deben adoptar en la preparacién y ejecucidn de las operaciones de montaje
y mantenimiento de las instalaciones de infraestructuras comunes de
telecomunicaciones en viviendas y edificios

g) Se han identificado las posibles fuentes de contaminacién acustica, visual,
entre otras del entorno ambiental.

h) Se han clasificado los residuos generados para su retirada selectiva.

i) Se ha valorado el orden y la limpieza de instalaciones y equipos como primer
factor de prevencidn de riesgos.
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Contenidos
Asociados al RAI

Normativa sobre infraestructuras comunes para servicios de
telecomunicacion en edificios (ICT).

Tipos de ICT. Elementos caracteristicos de cada tipo de ICT.
Instalaciones de ICT:

Recintos y registros.

Canalizaciones y redes.

Propagacidén y recepcidn de sefiales electromagnéticas.
Radiodifusién sonora. Serial de television: terrestre, satélite,
cable.

Antenas y lineas de transmision:

Antenas de radio.

Antenas de TV. Tipos y elementos.

Telefonia interior e intercomunicacion.

Sistemas de telefonia: conceptos y dmbito de aplicacion.
Centrales telefénicas: tipologia, caracteristicas y jerarquias.
Sistemas de transmisidon: medios de soporte utilizados,
tipologia y caracteristicas.

Redes digitales y techologias emergentes.

Simbologia en las instalaciones de ICT.

Sistemas de interfono y videoportero: conceptos bdsicos y
dmbito de aplicacion.

Lineas y medios de transmision.

Control de accesos y seguridad.

Software de aplicacion en configuracidn de instalaciones de
ICT (CICAT, CAST30, ITwin, entre otros).

Asociados al RA2

Normativa sobre Infraestructuras comunes para servicios de
telecomunicacién en edificios (ICT).

Software para configuraciéon de ICT.

Configuracién de las instalaciones de antenas:

Pardbolas, mdstiles, torres y accesorios de montaje.

Equipo de cabecera.

Elementos para la distribucion.

Redes: cables, fibra 6ptica y elementos de interconexion.
Instalaciones de antena de TV y radio individuales y en ICT.
Elementos y partes. Tipologia. Caracteristicas.

Simbologia en las instalaciones de antenas.

Pardmetros caracteristicos de las instalaciones de antenas:
impedancia caracteristica, orientacion, ruido, ganancia, nivel
de senal, entre otros.

Parémetros caracteristicos de las lineas de transmision.
Configuracién de instalaciones de telefonia e
intercomunicacion:

Equipos y elementos.

Medios de transmision: cables, fibra optica y elementos de
interconexiéon en instalaciones de telefonia e
intercomunicacion.

Simbologia en las instalaciones de telefonia e
intercomunicacion.

Asociados al RA3

Documentacion y planos de instalaciones de ICT.

Montaje de instalaciones de antenas:

Herramientas y Gtiles para el montaje.

Normas de seguridad personal y de los equipos.

Montaje de instalaciones de telefonia e intercomunicacion:

Asociados al RA4

Instrumentos y procedimientos de medida en instalaciones de
ICT.

Pardmetros de funcionamiento en las instalaciones de ICT.
Ajustes y puesta a punto.

Puesta en servicio de la instalacion de ICT.
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- Técnicas especificas de montaje.

- Herramientas y Utiles para el montaje.

- Normas de seguridad personal y de los equipos.
- Calidad en el montaje de instalaciones de ICT.

Asociados al RAS
- Canalizaciones.
- Registros principales.
- Averias tipicas en instalaciones de ICT.
- Criterios y puntos de revisién.
- Operaciones programadas.
- Equipos y medios a utilizar. Instrumentos de medida.
- Diagnéstico y localizacion de averias.
- Elaboracién de documentacion.

Asociados al RAG
- Herramientas y Utiles para reparacion y mantenimiento de ICT.
- Reparacién de averias.

Asociados al RA7

- Equipos y elementos. Medidas de proteccion, sefializacién y seguridad.
- Seguridad, prevencidn de riesgos laborales y proteccién ambiental:

- Normas de seguridad en el montaje de instalaciones de ICT.

- Medios y equipos de seguridad en el montaje de instalaciones de ICT.

- Prevencidn de riesgos laborales.
- Reciclaje y proteccién del medio ambiente.

médulo: Electrotecnia

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion:

RALl. Realiza calculos en circuitos eléctricos de corriente continua, aplicando principios y conceptos basicos de electricidad.
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Criterios de evaluacion:

a) Se han identificado las caracteristicas de conductores, aislantes y semiconductores, diferenciando su comportamiento.
b) Se han identificado las principales magnitudes eléctricas y se han utilizado correctamente sus unidades.

c) Se han resuelto problemas sobre la ley de Ohm y la variacién de la resistencia con la temperatura.

d) Se han realizado cdlculos de potencia, energia y rendimiento eléctricos.

e) Se han reconocido los efectos quimicos y térmicos de la electricidad.

f) Se han interpretado y realizado esquemas de circuitos eléctricos, utilizando simbologia normalizada.

g) Se han simplificado agrupaciones serie-paralelo de resistencias.

h) Se han realizado célculos en circuitos eléctricos de CC que incluyen conexiones serie y paralelo o varias mallas.

i) Se han identificado las caracteristicas y formas de conexiéon de aparatos de medida de tension e intensidad.

j) Se han realizado medidas de tension e intensidad, observando las normas de seguridad de los equipos y las personas.
k) Se han reconocido las propiedades y la funcién de los condensadores.

1) Se han simplificado agrupaciones serie-paralelo de condensadores.

RA2. Reconoce los principios basicos del electromagnetismo, describiendo las interacciones entre campos magnéticos y conductores

eléctricos y relacionando la Ley de Faraday con el principio de funcionamiento de las maquinas eléctricas.
Criterios de evaluacion:

a) Se han reconocido las caracteristicas de los imanes, asi como de los campos magnéticos que originan.
b) Se han reconocido los campos magnéticos creados por conductores recorridos por corrientes eléctricas.

c) Se han realizado célculos bésicos de circuitos magnéticos, utilizando las magnitudes adecuadas y sus unidades.
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d) Se ha reconocido la accién de un campo magnético sobre corrientes eléctricas.

e) Se han descrito las experiencias de Faraday.

f) Se ha relacionado la ley de induccién de Faraday con la produccién y utilizaciéon de la energia eléctrica.

g) Se ha reconocido el fenémeno de la autoinduccion.

RA3. Realiza cdlculos en circuitos eléctricos de corriente alterna (CA) monofésica, aplicando las técnicas més adecuadas.
Criterios de evaluacion:

a) Se han identificado las caracteristicas de una sefial sinusoidal.

b) Se han reconocido los valores caracteristicos de la CA.

c) Se han descrito las relaciones entre tensién, intensidad y potencia en circuitos bdsicos de CA con resistencia, con autoinduccion puray con
condensador.

d) Se han realizado cdlculos de tensién, intensidad y potencia en circuitos de CA con acoplamiento serie de resistencias, bobinas y
condensadores.

e) Se han dibujado los triGdngulos de impedancias, tensiones y potencias en circuitos de CA con acoplamiento serie de resistencias, bobinas y
condensadores.

f) Se ha calculado el factor de potencia de circuitos de CA.

g) Se han realizado medidas de tension, intensidad, potencia y factor de potencia, observando las normas de seguridad de los equipos y las
personas.

h) Se ha relacionado el factor de potencia con el consumo de energia eléctrica.
i) Se ha identificado la manera de corregir el factor de potencia de una instalacion.

j) Se han realizado célculos de caida de tension en lineas monofésicas de CA.
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k) Se ha descrito el concepto de resonancia y sus aplicaciones.

RAA4. Realiza calculos de las magnitudes eléctricas basicas de un sistema trifasico, reconociendo el tipo de sistema y la naturaleza y tipo
de conexion de los receptores.

Criterios de evaluacion:

a) Se han reconocido las ventajas de los sistemas trif@sicos en la generacion y transporte de la energia eléctrica.
b) Se han descrito los sistemas de generacion y distribucién a tres y cuatro hilos.

c) Se han identificado las dos formas de conexion de los receptores trifdsicos.

d) Se ha reconocido la diferencia entre receptores equilibrados y desequilibrados.

e) Se han realizado cdlculos de intensidades, tensiones y potencias en receptores trifdsicos equilibrados, conectados tanto en estrella como
en tringulo.

f) Se han realizado medidas de tensién, intensidad, potencia y energia, segin el tipo de sistema trifasico y del tipo de carga.
g) Se han observado las normas de seguridad de los equipos y las personas en la realizacién de medidas.
h) Se han realizado célculos de mejora del factor de potencia en instalaciones trifésicas.

RAS. Reconoce los riesgos y efectos de la electricidad, relacionandolos con los dispositivos de proteccion que se deben emplear y con los
calculos de instalaciones.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha manejado el REBT y la normativa de aplicacién en materia de prevencion de riesgos laborales.

b) Se han reconocido los inconvenientes del efecto térmico de la electricidad.

c) Se han identificado los riesgos de choque eléctrico en las personas y sus efectos fisioldégicos, asi como los factores relacionados.

d) Se han identificado los riesgos de incendio por calentamiento.
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e) Se han reconocido los tipos de accidentes eléctricos.

f) Se han reconocido los riesgos derivados del uso de instalaciones eléctricas.

g) Se han elaborado instrucciones de utilizacion de las aulas-taller.

h) Se han interpretado las cinco reglas de oro para la realizacién de trabajos sin tension.

i) Se ha calculado la seccién de los conductores de una instalacién, considerando las prescripciones reglamentarias.

j) Se han identificado las protecciones necesarias de una instalaciéon contra sobreintensidades y sobretensiones.

k) Se han identificado los sistemas de proteccién contra contactos directos e indirectos.

RAG6. Reconoce las caracteristicas de los transformadores realizando ensayos y calculos y describiendo su constitucion y funcionamiento.
Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito los circuitos eléctrico y magnético del transformador monofésico.

b) Se han identificado las magnitudes nominales en la placa de caracteristicas.

c) Se ha realizado el ensayo en vacio para determinar la relaciéon de transformacién y las pérdidas en el hierro.

d) Se ha realizado el ensayo en cortocircuito para determinar la impedancia de cortocircuito y las pérdidas en el cobre.
e) Se han conectado adecuadamente los aparatos de medida en los ensayos.

f) Se han observado las medidas de seguridad adecuadas durante los ensayos.

g) Se ha calculado el rendimiento del transformador ensayado.

h) Se han deducido las consecuencias de un accidente de cortocircuito.

i) Se ha identificado el grupo de conexién con el esquema de conexiones de un transformador trifésico.

j) Se han descrito las condiciones de acoplamiento de los transformadores.

GESTION
DELACALIDAD

1509001




T Carretera Cuarte s/n
Cp' fp 22004 Huesca
Tel. 974 210102
Fax. 974 353 609
cpifppiramide@educa.aragon.es

e |

Piramide

RA7. Reconoce las caracteristicas de las maquinas de corriente continua realizando pruebas y describiendo su constitucion y
funcionamiento.

Criterios de evaluacion:

a) Se han clasificado las maquinas de corriente continua segln su excitacion.

b) Se ha interpretado la placa de caracteristicas de una méquina de corriente continua.

c) Se han identificado los elementos que componen inductor e inducido.

d) Se ha reconocido la funcién del colector.

e) Se ha descrito la reaccion del inducido y los sistemas de compensacion.

f) Se ha medido la intensidad de un arranque con redstato.

g) Se ha invertido la polaridad de los devanados para comprobar la inversion del sentido de giro.
h) Se han observado las medidas de seguridad adecuadas durante los ensayos.

i) Se han interpretado las caracteristicas mecdnicas de un motor de corriente continua.

RA8. Reconoce las caracteristicas de las mdaquinas rotativas de corriente alterna realizando calculos y describiendo su constitucion y
funcionamiento.

Criterios de evaluacion:

a) Se han clasificado las maquinas rotativas de corriente alterna.

b) Se han identificado los elementos que constituyen un motor de induccion trifasico.

c) Se ha interpretado la placa de caracteristicas.

d) Se han descrito las conexiones de los devanados relaciondndolas con la caja de bornas.

e) Se ha establecido la diferencia de funcionamiento de los rotores de jaula de ardilla y bobinado.
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f) Se ha interpretado la caracteristica mecdnica de un motor de induccién.
g) Se ha consultado informacién técnica y comercial de diferentes fabricantes.

h) Se han realizado célculos de comprobacioén de las caracteristicas descritas en la documentacion técnica

Contenidos

Anadlisis de circuitos de corriente continua:

Generacidén y consumo de electricidad.

Cargas eléctricas. Intensidad eléctrica.

Tipos de corriente. CCy CA

Tension eléctrica. Fuerza electromotriz.

Resistencia eléctrica: caracteristicas, tipos y asociaciones.

Resistencia de un conductor. Resistividad. Conductividad; Variacién con la temperatura
Ley de Ohm.

Aislantes, conductores y semiconductores.

Materiales aislantes. Rigidez dieléctrica.

Potencia eléctrica. Rendimiento. Energia eléctrica.

Efectos de la electricidad:

a) Efecto térmico de la electricidad. b) Ley de Joule. c) Aplicaciones e inconvenientes.
Efecto quimico de la electricidad. Electrolisis.

Circuito eléctrico.

Resolucién de circuitos en corriente continua.

Ley de Ohm generalizada para circuitos de CC.

Asociacién de resistencias.

Circuitos con asociaciones serie-paralelo.
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Leyes de Kirchhoff.

Medidas de tensién e intensidad en circuitos de CC.

Instrumentos de medida.

Unidades de medida. Sistema Internacional de unidades.

Caracteristicas y funcionamiento de un condensador. Carga y descarga de un condensador.
Capacidad. Asociacion de condensadores.

Baterias: funcionamiento, tipos y asociaciones.

Aplicacion de los conceptos del electromagnetismo:

Magnetismo. Campos magnéticos. Campo magnético producido por un imdn. Campo magnético creado por una corriente eléctrica.
Materiales magnéticos. Magnitudes magnéticas. Curvas de magnetizacién. Histéresis magnética.
Interacciones entre campos magnéticos y corrientes eléctricas.

Fuerzas sobre corrientes situadas en el interior de campos magnéticos.

Fuerzas electromotrices inducidas.

Experiencias de Faraday. Ley de Faraday.

Sentido de la fuerza electromotriz inducida: Ley de Lenz.

Corrientes de Foucault.

Fuerzas electromotrices autoinducidas.

Caracterizacion de los circuitos de CA monofasica

Ventajas frente a la CC.

Generacion de corrientes alternas.

Valores caracteristicos.

Comportamiento de los receptores elementales (resistencia, bobina pura, condensador) en CA monofésica.
Circuitos RLC serie en CA monofdsica.

Potencia en CA monofdasica.

Factor de potencia.

Resolucién de circuitos de CA monofasica.

Cdlculos en instalaciones monofdsicas.
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Medidas de tensioén, intensidad y potencia en circuitos monofdsicos.

Medidas de frecuencia y factor de potencia.
Acoplamiento en paralelo de receptores de CA monofdsica.
Resonancia.

Sistemas trifasicos

Ventajas frente a los sistemas monofasicos.
Generacion de corrientes alternas trifasicas.
Conexion de generadores trifdsicos.
Sistemas de distribucion.

Conexién de receptores trifdsicos.

Potencia en sistemas trifGsicos.

Correccién del factor de potencia.

Cdlculo de la correccion del factor de potencia de cargas trifdsicas.
Resolucién de circuitos con cargas trifdsicas en conexion estrella y tringulo.

Medidas de tensiones e intensidades en sistemas trifasicos.
Medidas de potencia activa en sistemas trifdsicos.
Medidas de energia en sistemas trifdsicos.

Reconocimiento de las condiciones de seguridad en sistemas eléctricos

Normativa sobre seguridad.
Reglamento Electrotécnico para Baja Tension (REBT):

a) Calculo de la seccién de los conductores de una instalacién teniendo en cuenta el calentamiento.

b) Caida de tension en lineas eléctricas.

c) Calculo de la seccién de los conductores de una instalaciéon teniendo en cuenta la caida de tensién.

Riesgo eléctrico:

a) Efectos de la electricidad sobre las personas.
b) Efectos de la electricidad sobre los materiales.
c) Factores que condicionan los efectos.

' AENOR
GESTION :'
DE LA CALIDAD H

| '

1509001




cpifp

Piramide

e |

Carretera Cuarte s/n

22004 Huesca

Tel. 974 210102

Fax. 974 353 609
cpifppiramide@educa.aragon.es

d) Riesgo en el uso de instalaciones electrotécnicas.

e) Riesgos en los trabajos eléctricos en baja tension.

f) Reglas de oro para la realizacién de trabajos sin tension.
Protecciones en instalaciones electrotécnicas y maquinas:
a) Aislamiento de los receptores

b) Protecciéon de las envolventes.

c) Proteccién contra sobreintensidades.

d) Proteccién contra sobretensiones.

Accidentes eléctricos:

a) Contactos directos.

b) Contactos indirectos.

Esquemas de conexién del neutro. Normativa y reglamentacion
Transformadores eléctricos

Principio de funcionamiento.

El transformador monofdsico.

Ensayos en vacio y en cortocircuito.

Caida de tension.

Rendimiento.

El transformador trifésico.

Acoplamiento en paralelo. Grupos de conexién.
Autotransformador.

El transformador de distribucion.

Maquinas de corriente continua

Identificacion de las caracteristicas de las mdquinas de corriente continua
Constitucién de la maquina de corriente continua.
Principio de funcionamiento como generador.
Acoplamiento en paralelo y serie de generadores de CC.
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Reaccidn del inducido.

Tipos de excitacién

Ensayos y curvas caracteristicas de la dinamo.
Principio de funcionamiento como motor.
Par motor.

Caracteristicas mecdnicas.

Regulacién de velocidad.

Inversién del sentido de giro.

Maquinas de corriente alterna

Tipos y utilidad de los alternadores
Constituciéon del alternador trifasico.

Principio de funcionamiento del alternador trifasico.

Acoplamiento de alternadores.

Constitucién y tipos del motor asincrono trifasico.
Principio de funcionamiento: campo giratorio.
Caracteristica mecdnica

Inversién del sentido de giro.

Sistemas de arranque.

Regulacién de velocidad.

Frenado de motores

Motores monofdsicos.

Motores especiales.
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Modulo: Electronica

RESULTADO DE APRENDIZAJE

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Reconoce circuitos lI6gicos combinacionales determinando
sus caracteristicas y aplicaciones.

Se han utilizado distintos sistemas de numeracion y cédigos.

Se han descrito las funciones I6gicas fundamentales utilizadas en
los circuitos electrénicos digitales.

Se han representado los circuitos 16gicos mediante la simbologia
adecuada.

Se han interpretado las funciones combinacionales bésicas.

Se han identificado los componentes y bloques funcionales.

Se han montado o simulado circuitos.

Se ha verificado el funcionamiento de los circuitos.

Se han identificado las distintas familias de integrados y su
aplicacion.

2.Reconoce circuitos l6gicos secuenciales determinando sus
caracteristicas y aplicaciones.

Se han descrito diferencias entre circuitos combinacionales y
secuenciales.

Se han descrito diferencias entre sistemas sincronos y asincronos
Se han identificado los componentes y bloques funcionales.

Se han utilizado los instrumentos l6gicos de medida adecuados.
Se han montado o simulado circuitos.

Se ha verificado el funcionamiento de circuitos bdsicos
secuenciales.

Se han descrito aplicaciones reales de los circuitos con dispositivos
I6gicos secuenciales.
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3. Reconoce circuitos de rectificacion y filtrado determinando sus a) Se han reconocido los diferentes componentes.
caracteristicas y aplicaciones. b) Se han descrito los pardmetros y magnitudes que caracterizan los
circuitos con componentes pasivos.
c) Se han utilizado los instrumentos de medida adecuados
(multimetro y osciloscopio, entre otros).
d) Se han relacionado los componentes con los simbolos que
aparecen en los esquemas.
e) Se han descrito los tipos de rectificadores y filtros.
f) Se han montado o simulado circuitos.
g) Se han obtenido los pardmetros y caracteristicas eléctricas de los
componentes de los sistemas.
h) Se han descrito las aplicaciones reales de este tipo de circuitos.
4. Reconoce fuentes de alimentacion determinando sus a) Se han descrito las diferencias entre fuentes conmutadas y no
caracteristicas y aplicaciones conmutadas.
b) Se ha descrito el funcionamiento de los diferentes bloques que
componen los sistemas completos de alimentacién.
c) Se han identificado las caracteristicas mds relevantes
proporcionadas por los fabricantes.
d) Se han descrito las diferentes configuraciones de circuitos
reguladores integrados.
e) Se han utilizado los instrumentos de medida adecuados
(multimetro y osciloscopio, entre otros).
f) Se han descrito las aplicaciones reales.
g) Se ha verificado el funcionamiento de fuentes conmutadas.
h) Se han descrito aplicaciones reales de las fuentes conmutadas.
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5. Reconoce circuitos amplificadores determinando sus
caracteristicas y aplicaciones

a)
b)

c)

d)
e)
f)
e))

Se han descrito diferentes tipologias de circuitos amplificadores.
Se han descrito los par@metros y caracteristicas de los diferentes
circuitos amplificadores.

Se han identificado los componentes con los simbolos que
aparecen en los esquemas.

Se han montado o simulado circuitos.

Se ha verificado su funcionamiento.

Se han utilizado los instrumentos de medida adecuados.

Se han descrito aplicaciones reales de los circuitos amplificadores.

6. Reconoce sistemas electrénicos de potencia verificando sus
caracteristicas y funcionamiento.

Se han reconocido los elementos de los sistemas electrénicos de
potencia.

Se ha identificado la funcién de cada bloque del sistema.

Se han enumerado las caracteristicas mds relevantes de los
componentes.

Se han montado o simulado circuitos.

Se ha verificado el funcionamiento de los componentes (tiristor,
diac, triac entre otros).

Se han utilizado los instrumentos de medida adecuados.

Se han visualizado las sefiales mds significativas.

Se han descrito aplicaciones reales de los sistemas de
alimentacién controlados.

7. Reconoce circuitos de temporizacion y oscilacion verificando sus
caracteristicas y funcionamiento

b)

Se han reconocido los componentes de los circuitos de
temporizacién y oscilacién con dispositivos integrados.
Se ha descrito el funcionamiento de temporizadores y osciladores.
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Se ha verificado el funcionamiento de los circuitos de
temporizacioén.

Se ha verificado el funcionamiento de los circuitos osciladores.

Se han utilizado los instrumentos de medida adecuados.

Se han montado o simulado circuitos.

Se han visualizado las sefiales mds significativas.

Se han descrito aplicaciones reales de los circuitos con dispositivos
integrados de temporizacion y oscilacion.

Contenidos:
Identificacién de circuitos l6gicos combinacionales:

Introduccidn a las técnicas digitales.

Sistemas digitales. Sefales binarias.

Transistor bipolar. Funcionamiento en corte-saturacion.
Sistemas de numeracion: binario, octal, decimal y hexadecimal.
Cédigos binarios. Representacion de la informacion.
Algebra de Boole. Operaciones bdsicas.

Representacion grafica normalizada. Simbologia.
Andlisis de circuitos con puertas légicas.

Tipos de puertas l6gicas: NOT, OR, AND, NOR, NAND y XOR.
Andlisis de circuitos combinacionales.

Tablas de la verdad. Funciones logicas.

Simplificacion de funciones légicas sencillas. Mapa de Karnaugh.

Montaje y simulacién de circuitos I16gicos combinacionales.
Multiplexores y demultiplexores.
Codificadores y decodificadores.
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Sumadores y restadores.
Tecnologias integradas. Aplicaciones.
BUsqueda y seleccién de dispositivos segun sus especificaciones técnicas. Catdlogos técnicos.
Montaje y simulacién de circuitos 16gicos combinacionales.
Software de simulacién de circuitos electronicos digitales.
Identificacion de circuitos l6gicos secuenciales:

e Biestables R-S (asincronos y sincronos) y D, entre otros.
Contadores.
Divisores de frecuencia.
Registros de desplazamiento: serie y paralelo.
Representacion grafica normalizada. Simbologia.
Memorias. Tipologia y caracteristicas.
Montaje y simulacién de circuitos I6gicos secuenciales.
e Medidas con el osciloscopio. Generador de funciones.

Descripcion de los componentes electronicos empleados en rectificacion y filtrado. Tipologia y caracteristicas:

e Tipologia y caracteristicas de los circuitos de ondulacién DC/AC.
Componentes pasivos. Tipos, caracteristicas y aplicaciones.
Resistencias fijas, ajustables y potenciémetros.

Condensadores.

Bobinas.

Componentes activos. Caracteristicas y aplicaciones.

Diodos semiconductores.

Rectificacién: de media onda, de onda completa y puentes rectificadores.
Filtros. Factor de rizado.

Componentes optoelectronicos. Caracteristicas y aplicaciones.
Diodos LED. Fotodiodos. Fototransistores. Optocacopladores.
Medicion de magnitudes. Formas de onda.
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Manejo de informacion técnica y catdlogos de fabricante.

Clasificaciéon de las fuentes de alimentacion:

Tipos de fuentes de alimentacion.

Fuentes lineales: estabilizacién y regulacién con dispositivos integrados.
Fuentes conmutadas. Caracteristicas. Fundamentos.

Bloques funcionales. Componentes de una fuente de alimentacion.
Aplicaciones.

Configuracion de sistemas electrénicos de potencia:

Componentes empleados en electréonica de potencia: tiristor (SCR), fototiristor, triac, diac e IGBT.
Radiadores y sistemas de refrigeracion.

Fundamentos de las conversiones CA/CC y CC/CA.

Sistemas de alimentacion controlados. Rectificadores controlados.

Onduladores. tecnologia inverter.

Montaje y simulacién de circuitos electronicos de potencia.

Aplicaciones de la electrénica de potencia.

Caracterizacién de los amplificadores operacionales:

Fundamentos de la amplificacién. Ganancia.

Transistores: pardmetros caracteristicos, configuraciones, polarizacion, circuitos de aplicaciéon. Amplificador diferencial.
Amplificadores operacionales (AO). Funcionamiento de los AO.

Amplificadores operacionales integrados: pardmetros caracteristicos, bloques funcionales y conexionado.

Aplicaciones basicas con dispositivos integrados (amplificador inversor, amplificador no inversor, seguidor de tension, sumador,
comparador, convertidor tensién-corriente, convertidor corriente-tension, entre otros).

Reconocimiento de circuitos generadores de sefal:

Osciladores (RC, LC, entre otros).

Osciladores integrados. Aplicaciones con amplificador operacional.
Temporizadores.

Circuito integrado 555. Aplicaciones: monoestable, oscilador estable, etc.
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Modulo: Empresa e iniciativa emprendedora

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion:

RA 1.- Reconoce las capacidades asociadas a la iniciativa emprendedora, analizando los requerimientos derivados de los puestos de
trabajo y de las actividades empresariales
Criterios de evaluacion
a) Se ha identificado el concepto de innovacién y su relacién con el progreso de la sociedad y el aumento en el bienestar de los
individuos.
b) Se ha analizado el concepto de cultura emprendedora y su importancia como fuente de creacioén de empleo y bienestar social.
c) Se ha valorado la importancia de la iniciativa individual, la creatividad, la formacién y la colaboracién como requisitos indispensables
para tener éxito en la actividad emprendedora.
d) Se ha analizado la capacidad de iniciativa en el trabajo de una persona empleada en una pyme dedicada al montaje y
mantenimiento de las instalaciones eléctricas y automdaticas.
e) Se ha analizado el desarrollo de la actividad emprendedora de un empresario que se inicie en el sector de las instalaciones eléctricas
y automaticas.
f) Se ha analizado el concepto de riesgo como elemento inevitable de toda actividad emprendedora.
g) Se ha analizado el concepto de empresario y los requisitos y actitudes necesarios para desarrollar la actividad empresarial.
h) Se ha descrito la estrategia empresarial relaciondndola con los objetivos de la empresa.
i) Se ha definido una determinada idea de negocio del Gmbito de las instalaciones eléctricas y automaticas, que servird de punto de
partida para la elaboraciéon de un plan de empresa

RA 2.- Define la oportunidad de creacion de una pequefia empresa, valorando el impacto sobre el entorno de actuacion e incorporando
valores éticos.
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Criterios de evaluacion

a)

b)

g)
h)

Se han descrito las funciones bdsicas que se realizan en una empresa y se ha analizado el concepto de sistema aplicado a la
empresa.

Se han identificado los principales componentes del entorno general que rodea a la empresa, en especial el entorno econémico,
social, demogréfico y cultural.

Se ha analizado la influencia en la actividad empresarial de las relaciones con los clientes, con los proveedores y con la competencia
como principales integrantes del entorno especifico.

Se han analizado los conceptos de cultura empresarial e imagen corporativa, y su relacidén con los objetivos empresariales.

Se ha analizado el fendmeno de la responsabilidad social de las empresas y su importancia como un elemento de la estrategia
empresarial.

Se ha elaborado el balance social de una empresa de instalaciones eléctricas y automaticas y se han descrito los principales costes
sociales en que incurren estas empresas, asi como los beneficios sociales que producen.

Se han identificado prdcticas que incorporan valores éticos y sociales en empresas de instalaciones eléctricas y automaticas.

Se ha llevado a cabo un estudio de viabilidad econdmica y financiera de una pyme de instalaciones eléctricas y automdticas.

RA 3.- Realiza actividades para la constitucion y puesta en marcha de una empresa, seleccionando la forma juridica e identificando las
obligaciones legales asociadas.
Criterios de evaluacion

a)
b)
c)
d)
e)

f)

Se han analizado las diferentes formas juridicas de la empresa.

Se ha especificado el grado de responsabilidad legal de los propietarios de la empresa en funcidn de la forma juridica elegida.

Se ha diferenciado el tratamiento fiscal establecido para las diferentes formas juridicas de la empresa.

Se han analizado los trdmites exigidos por la legislacion vigente para la constitucidon de una pyme.

Se ha realizado una bldsqueda exhaustiva de las diferentes ayudas para la creacidn de empresas de instalaciones eléctricas y
automaticas en la localidad de referencia.

Se ha incluido en el plan de empresa todo lo relativo a la eleccién de la forma juridica, estudio de viabilidad econdémico-financiera,
trémites administrativos, ayudas y subvenciones.

Se han identificado las vias de asesoramiento y gestion administrativa externos existentes a la hora de poner en marcha una pyme
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RA 4.- Realiza actividades de gestion administrativa y financiera de una pyme, identificando las principales obligaciones contables y
fiscales y cumplimentando la documentacion.
Criterios de evaluacion

a) Se han analizado los conceptos bdésicos de contabilidad, asi como las técnicas de registro de la informacién contable.

b) Se han descrito las técnicas basicas de andlisis de la informacién contable, en especial en lo referente a la solvencia, liquidez y
rentabilidad de la empresa.

c) Se han definido las obligaciones fiscales de una empresa de instalaciones eléctricas y automaticas.

d) Se han diferenciado los tipos de impuestos en el calendario fiscal.

e) Se ha cumplimentado la documentacion bésica de cardcter comercial y contable (facturas, albaranes, notas de pedido, letras de
cambio, cheques y otros) para una pyme de instalaciones eléctricas y automaticas, y se han descrito los circuitos que dicha
documentacién recorre en la empresa.

f) Se ha incluido la anterior documentacién en el plan de empresa.

Contenidos

La iniciativa emprendedora
- Trabajador por cuenta propia/ajena.
- Requisitos y teorias bdsicas del empresario.
- El espiritu emprendedor.
- Caracteristicas personales de los emprendedores.
- Laidea de negocio
- Generando el plan de empresa

El mercado
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El mercado

Tipos de mercado

La segmentacion del mercado
Estudio de mercado: los clientes

El entorno de la empresa

El entorno general de las empresas

Tipos de entorno: sencillo | cambiante

El entorno especifico del sector

Andlisis de la competencia

El andlisis D.A.F.O. del entorno y la empresa
La localizacion del proyecto

Cultura empresarial e imagen corporativa
Responsabilidad social corporativa

Marketing

El marketing

El marketing estratégico
Herramientas del marketing operativo
El producto

El precio

La promocién

La distribucion

La atencidn al cliente

La franquicia

Gestidn de personal
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- Ladirecciony el liderazgo

- La motivacién laboral

- Laorganizacion de la empresa

- Obligaciones de la empresa en material laboral

Formas juridicas
- Las formas juridicas
- Trdmites de constitucién y puesta en marcha

Andlisis de costes
- El plan de produccidén
- El aprovisionamiento
- Andlisis de costes. Umbral de rentabilidad.

Inversién y financiacion
- Lainversiény los gastos iniciales

- Financiacién de la empresa. Fuentes propias y ajenas.

- Ayudasy subvenciones
- Crowdfunding

Andlisis contable y financiero
- La contabilidad
- El balance de situacién
- La cuenta de resultados
- El plan de tesoreria
- Elandilisis de balances
Gestion administrativa, fiscal y contable
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- Gestion administrativa: proceso general, pedido, albardn, factura, forma de pago
- Gestioén fiscal: IRPF, IVA, IS, calendario fiscal
- Gestion contable: libros de contabilidad

IMA 201- MANTENIMIENTO ELECTROMECANICO

Médulo: Empresa e iniciativa emprendedora

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion:

RA 1.- Reconoce las capacidades asociadas a la iniciativa emprendedora, analizando los requerimientos derivados de los puestos de
trabajo y de las actividades empresariales
Criterios de evaluacion
j) Se haidentificado el concepto de innovacién y su relaciéon con el progreso de la sociedad y el aumento en el bienestar de los
individuos.
k) Se ha analizado el concepto de cultura emprendedora y su importancia como fuente de creacién de empleo y bienestar social.
1) Se ha valorado la importancia de la iniciativa individual, la creatividad, la formacién y la colaboracién como requisitos indispensables
para tener éxito en la actividad emprendedora.
m) Se ha analizado la capacidad de iniciativa en el trabajo de una persona empleada en una pyme dedicada al montaje y
mantenimiento de las instalaciones eléctricas y automaticas.
n) Se ha analizado el desarrollo de la actividad emprendedora de un empresario que se inicie en el sector de las instalaciones eléctricas
y automdticas.
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0) Se ha analizado el concepto de riesgo como elemento inevitable de toda actividad emprendedora.

p) Se ha analizado el concepto de empresario y los requisitos y actitudes necesarios para desarrollar la actividad empresarial.

g) Se ha descrito la estrategia empresarial relaciondndola con los objetivos de la empresa.

r) Se ha definido una determinada idea de negocio del dmbito de las instalaciones eléctricas y automaticas, que servird de punto de
partida para la elaboracién de un plan de empresa

RA 2.- Define la oportunidad de creacion de una pequefia empresa, valorando el impacto sobre el entorno de actuacion e incorporando
valores éticos.
Criterios de evaluacion
i) Se han descrito las funciones bdsicas que se realizan en una empresa y se ha analizado el concepto de sistema aplicado a la
empresa.
j) Se han identificado los principales componentes del entorno general que rodea a la empresa, en especial el entorno econémico,
social, demogrdfico y cultural.
k) Se ha analizado la influencia en la actividad empresarial de las relaciones con los clientes, con los proveedores y con la competencia
como principales integrantes del entorno especifico.
1) Se han analizado los conceptos de cultura empresarial e imagen corporativa, y su relaciéon con los objetivos empresariales.
m) Se ha analizado el fenémeno de la responsabilidad social de las empresas y su importancia como un elemento de la estrategia
empresarial.
n) Se ha elaborado el balance social de una empresa de instalaciones eléctricas y automaticas y se han descrito los principales costes
sociales en que incurren estas empresas, asi como los beneficios sociales que producen.
0) Se han identificado practicas que incorporan valores éticos y sociales en empresas de instalaciones eléctricas y automaticas.
p) Se ha llevado a cabo un estudio de viabilidad econémica y financiera de una pyme de instalaciones eléctricas y automaticas.

RA 3.- Realiza actividades para la constitucion y puesta en marcha de una empresa, seleccionando la forma juridica e identificando las
obligaciones legales asociadas.
Criterios de evaluacion
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Se han analizado las diferentes formas juridicas de la empresa.

Se ha especificado el grado de responsabilidad legal de los propietarios de la empresa en funcidn de la forma juridica elegida.
Se ha diferenciado el tratamiento fiscal establecido para las diferentes formas juridicas de la empresa.

Se han analizado los trdmites exigidos por la legislacion vigente para la constitucidon de una pyme.

Se ha realizado una bldsqueda exhaustiva de las diferentes ayudas para la creacidn de empresas de instalaciones eléctricas y
automaticas en la localidad de referencia.

m) Se ha incluido en el plan de empresa todo lo relativo a la eleccién de la forma juridica, estudio de viabilidad econémico-financiera,

n)

trémites administrativos, ayudas y subvenciones.
Se han identificado las vias de asesoramiento y gestion administrativa externos existentes a la hora de poner en marcha una pyme

RA 4.- Realiza actividades de gestion administrativa y financiera de una pyme, identificando las principales obligaciones contables y
fiscales y cumplimentando la documentacion.
Criterios de evaluacién

g) Se han analizado los conceptos basicos de contabilidad, asi como las técnicas de registro de la informacién contable.

h) Se han descrito las técnicas bdsicas de andlisis de la informacién contable, en especial en lo referente a la solvencia, liquidez y
rentabilidad de la empresa.

i) Se han definido las obligaciones fiscales de una empresa de instalaciones eléctricas y automaticas.

j) Se han diferenciado los tipos de impuestos en el calendario fiscal.

k) Seha cumplimentado la documentaciéon bdsica de cardcter comercial y contable (facturas, albaranes, notas de pedido, letras de
cambio, cheques y otros) para una pyme de instalaciones eléctricas y automaticas, y se han descrito los circuitos que dicha
documentacion recorre en la empresa.

1) Se haincluido la anterior documentacion en el plan de empresa.

Contenidos

La iniciativa emprendedora
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- Trabajador por cuenta propia/ajena.

- Requisitos y teorias bdsicas del empresario.

- El espiritu emprendedor.

- Caracteristicas personales de los emprendedores.
- Laidea de negocio

- Generando el plan de empresa

El mercado
- Elmercado
- Tipos de mercado
- La segmentacion del mercado
- Estudio de mercado: los clientes

El entorno de la empresa
- Elentorno general de las empresas
- Tipos de entorno: sencillo | cambiante
- Elentorno especifico del sector
- Andlisis de la competencia
- Elandlisis D.AF.O. del entorno y la empresa
- Lalocalizaciéon del proyecto
- Cultura empresarial e imagen corporativa
- Responsabilidad social corporativa

Marketing
- Elmarketing
- El marketing estratégico
- Herramientas del marketing operativo
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- Elproducto
- El precio

La promocién

La distribucion

La atencidn al cliente
La franquicia

Gestion de personal

La direccién y el liderazgo

La motivacion laboral

La organizacién de la empresa

Obligaciones de la empresa en material laboral

Formas juridicas

Las formas juridicas
Tr@mites de constitucion y puesta en marcha

Andlisis de costes

El plan de produccién
El aprovisionamiento
Andlisis de costes. Umbral de rentabilidad.

Inversién y financiacion

La inversion y los gastos iniciales

Financiacion de la empresa. Fuentes propias y ajenas.
Ayudas y subvenciones

Crowdfunding
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Andlisis contable y financiero

Gestion administrativa, fiscal y contable

Gestidn administrativa: proceso general, pedido, albardn, factura, forma de pago
Gestion fiscal: IRPF, IVA, IS, calendario fiscal

Gestidbn contable: libros de contabilidad

La contabilidad

El balance de situacion
La cuenta de resultados
El plan de tesoreria

El andlisis de balances

AFD 302- ACONDICIONAMIENTO FiSICO

AFD 302 DIDACTICA APLICADA A LA CONDICION FiSICA

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion:

1. Analiza la complejidad de las tareas motrices y los mecanismos que se ponen en juego en las mismas, aislando las dificultades y
proponiendo secuencias de movimientos mas sencillos que favorecen la ejecucion, la motivacion y el cumplimiento del objetivo
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propuesto.

Criterios de evaluacion:

a) Se han analizado los distintos modelos de ensefianza en el acondicionamiento fisico, atendiendo a las principales teorias que los sustentan
y las posibilidades que ofrecen para la dinamizacién en las actividades de acondicionamiento fisico.

b) Se han diferenciado los elementos de la tarea motriz que tienen que ver con el mecanismo de percepcion, con el mecanismo de decisién y
con el mecanismo de ejecucidn.

c) Se han discriminado las caracteristicas de los usuarios que influyen en los procesos de aprendizaje de actividades de acondicionamiento
fisico.

d) Se ha valorado la necesidad de adecuar la dificultad de los aprendizajes de tareas motrices a los momentos madurativos de los usuarios,
y a sus posibles limitaciones de cardcter fisico, psiquico o sensorial

2. Elabora programas de acondicionamiento fisico, relacionando los elementos que lo componen.

Criterios de evaluacion:

a) Se han analizado los distintos contextos publicos y privados donde se promocionan y desarrollan programas de acondicionamiento fisico.
b) Se ha justificado los programas propuestos de acondicionamiento fisico en funcién de las caracteristicas y necesidades del contexto
donde se desarrollan.

c) Se han establecido objetivos en funcién de los distintos grados de concrecién del programa de acondicionamiento fisico.

d) Se han definido criterios de secuenciacién en el programa de acondicionamiento fisico, estableciendo diferentes fases dentro del mismo
programa, potenciando la progresion, la seguridad, y la viabilidad del programa

e) Se ha seleccionado la metodologia mas adecuada en funcién del tipo de actividades de acondicionamiento fisico y del grupo de
referencia al que va dirigido.

f) Se han adecuado los programas de acondicionamiento fisico a la diversidad de las caracteristicas de los usuarios.

3. Interacciona con su grupo de usuarios, estableciendo disposiciones espaciales, asi como dindmicas y rutinas adecuadas, organizando
los recursos implicados en los programas de acondicionamiento fisico de modo eficaz y eficiente.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha valorado la colocacién mds idénea del técnico respecto a los usuarios
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b) Se han analizado las diferentes disposiciones del grupo de usuarios en el espacio de prdctica, tanto en modo estdtico como en modo
dindmico.

c) Se han analizado los diferentes canales de comunicacion entre el técnico y su grupo.

d) Se ha valorado la importancia de la informacién transmitida por el técnico en las distintas fases del programa y de la sesion.

e) Se han definido materiales especificos o adaptados, en funcién de las caracteristicas de los programas de acondicionamiento fisico.
f) Se han determinado los materiales, los espacios y los tiempos, de acuerdo con las unidades de trabajo del programa de
acondicionamiento fisico.

g) Se ha definido la organizacién de las personas, de los materiales, del tiempo y del espacio como recursos propios del acondicionamiento
fisico.

h) Se han concretado los materiales, espacios, organizacién y tiempos de prdactica, atendiendo a las caracteristicas de los usuarios.

i) Se ha valorado la importancia de generar entornos seguros de prdctica en los programas de acondicionamiento fisico.

4. Disefia progresiones de acondicionamiento fisico, relacionédndolas con el tipo de actividad y el grupo de referencia.

Criterios de evaluacion:

a) Se han ordenado las tareas en funcién de los perfiles de dificultad.

b) Se han establecido progresiones en las tareas en funcién de los tipos de contenidos.

c) Se han previsto adaptaciones de las tareas en funcion del desarrollo motor, de la capacidad de abstraccién y de las motivaciones de los
diferentes tipos de usuarios.

d) Se ha valorado la coherencia de las progresiones con los objetivos de la programacion.

e) Se ha establecido el papel del técnico y de los usuarios en la realizacién de las tareas.

f) Se ha valorado la necesidad de establecer progresiones en las actividades de acondicionamiento fisico, para facilitar aprendizajes en los
usuarios.

5. Evalia el programa de acondicionamiento fisico, especificando los indicadores que permiten su optimizacion.

Criterios de evaluacion:

a) Se han contrastado modelos de evaluacién de procesos de acondicionamiento fisico.

b) Se han establecido los criterios para elaborar instrumentos de evaluacién del nivel de condicién fisica de los usuarios en distintos
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momentos del programa.

c) Se han establecido los instrumentos para comprobar la eficacia y eficiencia (funcionalidad y adecuacién) de los espacios y recursos
empleados.

d) Se han determinado sistemas de valoracién del nivel de cumplimiento de los objetivos previstos.

e) Se han definido férmulas de propuestas de cambios que solucionen los desajustes detectados en la evaluacion.

f) Se han concretado situaciones y elementos para la discusion e interpretacion de datos.

g) Se ha valorado la importancia de mantener una actitud permanente de mejora en la eficacia y calidad del servicio.

6. Muestra un estilo profesional adecuado, reconociendo e identificando sus funciones, cumpliendo el plan de trabajo asignado con
compromiso y puntualidad, participando de modo activo en las diferentes actividades, trabajando en equipo con otros técnicos y con
sus coordinadores, y respetando a todo el personal, a los usuarios, a las instalaciones y al material.

Criterios de evaluacion:

a) Se han analizado las conductas adecuadas que debe tener un técnico en el ejercicio de sus funciones y la importancia de la imagen
proyectada para la profesion

b) Se ha incidido en la importancia de cumplir el plan de trabajo asignado, cumpliendo los horarios, y los plazos establecidos en las tareas
encomendadas

c) Se ha valorado la participacion activa del técnico en el disefio y realizacién de las diferentes actividades, asi como el uso del vocabulario y

del tono adecuado.

d) Se ha valorado la capacidad de integrarse en equipos de trabajo, colaborando con otros técnicos y cumpliendo directrices de sus
coordinadores.

e) Se ha valorado el respeto a todas las personas, a las instalaciones y a los materiales.

f) Se ha incidido en la importancia de adoptar hébitos saludables, siendo criticos con las prdcticas nocivas para la salud.

Contenidos (orientativos)

Andlisis de la dificultad de las tareas motrices:
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Aprendizaje de las habilidades motrices.
Implicacion de los mecanismos de realizacion de las acciones motrices.
Desarrollo motor. Caracteristicas de las etapas. Implicacion con el aprendizaje motor.

Andlisis de tareas y estrategias en la prdctica. Caracteristicas, tipos, condiciones de realizacién y niveles de dificultad.

Elaboracién de programas de acondicionamiento fisico:

Contextos de prdctica del acondicionamiento fisico: clubes deportivos, gimnasios, servicios municipales y/o comarcales, y grandes

complejos deportivos, entre otros.

Modelos diddcticos de intervencion.

Estilos de ensefianza: directivos y de busqueda.

Posibilidades que ofrecen dentro del mundo del acondicionamiento fisico.
Elementos bdsicos del programa de acondicionamiento fisico.

Estrategias de dinamizacién y factores que intervienen.

Atencidn a la diversidad de usuarios con diferentes programas adaptados.
Tipos de informacidn en los programas de acondicionamiento fisico.
Funciones del técnico en los programas de acondicionamiento fisico.

Interaccidén con los usuarios y organizacién de los recursos para acondicionamiento fisico:
Posibles disposiciones espaciales del técnico respecto a los usuarios.

Ventajas e inconvenientes de cada una.

Posibles disposiciones de los usuarios en el espacio.

Ventajas e inconvenientes de cada una.

Desplazamientos dindmicos de los usuarios en actividades de acondicionamiento fisico.
La comunicacion del técnico con los usuarios.

Canales principales (visuales, sonoros, kinestésico-tdctiles...).

Implicaciones de cada uno de ellos.

La informacioén inicial, durante la actividad y al final de la actividad. Refuerzos positivos, negativos y el feedback.

. AENOR
GESTION :'
DE LA CALIDAD H

| '

1509001




T Carretera Cuarte s/n
Cp' fp 22004 Huesca

Tel. 974 210102

Fax. 974 353 609
cpifppiramide@educa.aragon.es

e |

Piramide

Organizacion de materiales especificos y adaptados para la practica de actividades de acondicionamiento fisico.
Control de contingencias durante las actividades de acondicionamiento fisico.

Disefio de progresiones de acondicionamiento fisico:

Criterios de secuenciacién y temporalizacién de las tareas de acondicionamiento fisico

Criterios para ordenar las rutinas y tareas de acondicionamiento fisico

Actividades de acondicionamiento fisico atendiendo a las caracteristicas del usuario: desarrollo motor, edad, motivaciones y nivel de
abstraccién, entre otros.

Roles del técnico y los usuarios en la realizacién de las tareas.

Evaluacion del proceso de acondicionamiento fisico:
Modelos, técnicas e instrumentos de evaluacién de programas de acondicionamiento fisico.

Indicadores de evaluacién de la condicion fisica: o Instrumentos de evaluacién: test, cuestionarios, pruebas médicas, hojas de observacion,
entrevistas, fichas de registro, software especifico, entre otros.

Memorias e informes de evaluacién. Fundamentos de las propuestas de mejora: discusion e interpretacién de datos.

Beneficios que aporta para el usuario la programacién especializada, el seguimiento pormenorizado y la evaluacion de su préctica, como
herramienta de control de su salud y de su condicién fisica.

El Técnico de Acondicionamiento Fisico:

Funciones del técnico de acondicionamiento fisico.

Estilos personales e imagen de los técnicos: diferentes tipologias y estilos.

Ventajas e inconvenientes de cada uno de ellos.

Actitudes imprescindibles del técnico.

-Cumplimiento del plan de trabajo, de directrices superiores, de horarios, de plazos en las tareas encomendadas
-Participacién activa y trabajo en equipo.

-Respeto y cuidado de usuarios, companeros, resto del personal, instalaciones y materiales.

-Uso del vocabulario y del tono adecuado, realizacién de aportaciones constructivas
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Adopcion de hdbitos saludables: higiene, actividad fisica, dieta equilibrada, entre otras.
Actitud critica con el consumo de alcohol, de tabaco, de otras sustancias perjudiciales, de productos de adelgazamiento, y de otras prdcticas
nocivas para la salud, como las dietas estrictas, entre otras.

ArD 302: CONTROL POSTURAL

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion:
1.Programa actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional relacionandolas con los perfiles de las personas

usuarias y con los recursos disponibles.
Criterios de evaluacion:

a) Se ha analizado la técnica de los ejercicios de control postural, bienestar y mantenimiento funcional y los efectos de la préctica
continuada de los mismos sobre las personas.

b) Se han planteado los objetivos de los programas de actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional, a partir
de caracteristicas funcionales, motivacionales y de condicion fisica y biolégica.

c) Se han disefiado procedimientos para valorar la competencia perceptivo-motriz y la capacidad de concentracion y relajacion,
relacionados con el aprendizaje y la ejecucion de técnicas de control postural.

d) Se han establecido criterios para configurar los grupos de los programas, respetando la proporcién participantes/técnicos y las
caracteristicas de las personas usuarias.

e) Se han establecido las necesidades de espacio, el equipamiento bdsico, el material auxiliar y los apoyos y las ayudas que se
precisan para el desarrollo de actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional, atendiendo al nivel funcional
de los diferentes perfiles de personas usuarias.

f) Se han determinado los recursos humanos necesarios para el desarrollo de actividades de control postural, bienestar y
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mantenimiento funcional.
g) Se han propuesto adaptaciones de los espacios de prdctica para practicantes con limitaciones en su autonomia personal.

2. Supervisa y prepara el espacio de intervencion y los medios materiales para desarrollar actividades de control postural, bienestar y
mantenimiento funcional, valorando los par@metros de uso.
Criterios de evaluacion:
a) Se han establecido las caracteristicas y condiciones de la sala y los equipamientos para el desarrollo de actividades de control
postural, bienestar y mantenimiento funcional.
b) Se ha comprobado el estado de los medios y los recursos propios de los protocolos de seguridad y de prevencién de riesgos en
su drea de responsabilidad.
c) Se han establecido procedimientos para detectar y corregir anomalias en los elementos especificos, los materiales y los equipos
utilizados en actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional.
d) Se han disefiado las adaptaciones en el material y en el equipo tipo que permitan desarrollar actividades de control postural,
bienestar y mantenimiento funcional a personas con discapacidad.
e) Se han garantizado las condiciones de accesibilidad a la instalacién y al espacio de prdctica, valorando los elementos que
pueden suponer barreras arquitectdnicas y estableciendo las ayudas técnicas.

3.Disefna sesiones de control postural, bienestar y mantenimiento funcional, de acuerdo a la programacion de referencia.
Criterios de evaluacion:
a) Se han definido los objetivos, el material necesario con sus adaptaciones, los canales de comunicacién y la metodologia de la
sesién, de acuerdo con la programacién general.
b) Se han relacionado los efectos de mejora de funcionalidad de actividades de control postural, bienestar y mantenimiento
funcional con las caracteristicas y los déficits de funcionalidad de perfiles de personas usuarias.
c) Se han aplicado criterios fisiologicos, de compensacién y de motivacion en la secuencia de los ejercicios de la sesion de control
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postural, respetando las pautas de recuperacion que garanticen las condiciones de concentracion y de seguridad.

d) Se han establecido adaptaciones y progresiones de ejecuciéon de los ejercicios de control postural, en funcién del modelo
biomecdnico y de una prdctica personalizada que permita la participacién de personas con limitaciones en su autonomia
personal.

e) Se ha especificado la ubicacién del técnico durante la préctica para facilitar un continuo feedback al practicante.

f) Se han establecido las técnicas manipulativas de fijacién, correcciéon y movilidad pasiva que, en su caso, deben emplearse en los
ejercicios de control postural, bienestar y mantenimiento funcional.

g) Se han determinado el espacio, los medios y las ayudas técnicas necesarias en las actividades de control postural, bienestar y

mantenimiento funcional y las adaptaciones que permiten la participacion en las mismas a las personas con discapacidad.
4. Dirige sesiones de control postural, bienestar y mantenimiento funcional, aplicando metodologias especificas para su desarrollo.

Criterios de evaluacion:

h) Se ha proporcionado informacién sobre los objetivos, las posibles adaptaciones de las técnicas propuestas, la dindmica de la
sesion, los requerimientos de indumentaria y las cuestiones relacionadas con la seguridad.

i) Se ha explicado la utilizacién de las méquinas y los materiales y la ejecucion de los ejercicios, resaltando los aspectos relevantes
y los beneficios derivados de su prdctica.

j) Se han adaptado los par@metros de las actividades, ajustando el nivel de ejecucion de los ejercicios a las caracteristicas de la
persona practicante.

k) Se han utilizado las técnicas especificas para la correccién de errores de ejecucion, interviniendo sobre las posibles causas que
los provocan y en los momentos oportunos, en funcién del tipo de actividad.

I) Se han proporcionado directrices que permiten a la persona participante la adaptacion de los materiales auxiliares que utiliza en
los ejercicios, para ajustar la intensidad a sus propias caracteristicas y a la correcta ejecucion.

m) Se ha utilizado una metodologia que favorece la participacion y la desinhibicion.
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n) Se ha supervisado el cumplimiento de las recomendaciones de uso de las mdaquinas, los aparatos y los materiales por parte de

las personas participantes.

5.Evalia las actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional, verificando la calidad del servicio, el grado de
consecucion de los objetivos y la satisfaccion de las personas participantes.

Criterios de evaluacion:

a) Se han definido indicadores de evaluaciéon de las actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional,
atendiendo a los objetivos previstos en la programacion de referencia.

b) Se han seleccionado instrumentos para valorar el grado de satisfaccién y motivacion de la persona practicante y la calidad del
servicio.

c) Se han descrito y aplicado los procedimientos de evaluaciéon de actividades de control postural, bienestar y mantenimiento
funcional, atendiendo tanto al proceso como a los resultados.

d) Se han establecido los pardmetros que se deben tener en cuenta para evaluar el desarrollo de la sesion.

e) Se han registrado e interpretado los datos obtenidos, utilizando técnicas estadisticas elementales.

f) Se han planteado propuestas de mejora de los programas de actividades de control postural, bienestar y mantenimiento
funcional, a partir de la interpretacioén de los datos.

g) Se han elaborado memorias del procedimiento de evaluacién desarrollado, siguiendo un modelo establecido y utilizando
soportes informdaticos.

Contenidos
Programacion de actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional:
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- Principios de aplicacion y dmbitos de mejora de las actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional.
Neurofisiologia del control postural, bienestar y mantenimiento funcional. Actitud postural. Control postural. Tono postural. Reflejos
posturales. Elementos que actdan sobre la postura. Consciencia corporal, fortalecimiento muscular y flexibilizaciéon. Ergonomia
postural.

- Identificacién y gestién de las zonas corporales que intervienen en la respiracion. Tipos de respiracién. Identificacion, gestion y
adaptacién de las fases respiratorias. Consciencia del ritmo respiratorio. Control y educacién del acto respiratorio. Integraciéon del
ritmo respiratorio en actividades fisico-deportivas.

- Ambitos de actuacién de las actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional.

- Impacto de las actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional en las estructuras anatémicas y en la
autopercepcidn y la autoestima

- Elaboracién de programas de control postural, bienestar y mantenimiento en dmbitos y contextos especificos; adecuacién y
respuestas especificas a las necesidades y expectativas de losusuarios practicantes.

- Técnica y biomecdnica aplicada a las actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional: estdtica y dindmica
articular, cinética respiratoria, cadenas musculares. La atencidn corporal como base de la propiocepcidn, consciencia corporal y
mindfulness. Concepto de dindmica compensatoria. Concepto de tensegridad miofascial. Variables que determinan la
tension/relajacion.

- Aplicacién de programas de actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional. Desestabilizaciones y
disfunciones posturales. Alteraciones morfolégicas y funcionales de la columna vertebral.

- Pruebas de acciones estdticas y dindmicas para valorar los niveles propioceptivos y exteroceptivos relacionados con la posturg;
pruebas de control en acciones estaticas y dindmicas de las funciones posturales y de estabilizacion.

- Criterios de configuracion de grupos. Criterios para adaptar las actividades a los diferentes perfiles.

- Perfiles de los participantes en programas de actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional. Afinidades
entre las disfunciones posturales y los déficits de funcionalidad.

GESTION
DELACALIDAD

1509001




e |

Carretera Cuarte s/n

Cp"fp 22004 Huesca

Piramide

Tel. 974 210 102
Fax. 974 353 609
cpifppiramide@educa.aragon.es

Planificacion de los recursos humanos necesarios para la organizacién de actividades de control postural, bienestar y

mantenimiento funcional.

Materiales y equipamiento especifico. Adaptaciones a los diferentes perfiles de las personas usuarias.

Origenes y evolucién de los métodos y disciplinas relacionados con la correccidn postural, bienestar y mantenimiento funcional.

Vertiente preventiva de los programas. Modalidades y aplicaciones:

(0]

O O 0O O 0o o

(0]

Gimnasia correctiva. La individualizacién de los programas. Reeducacién y compensaciones posturales. La anatomia del
movimiento.

Taichi. Historia, objetivos y principios aplicados hacia la correccion postural, bienestar y mantenimiento funcional.

Método Pilates. Historia, objetivos y principios aplicados hacia la correccién postural, bienestar y mantenimiento funcional.
Yoga. Historia, objetivos y principios aplicados hacia la correccién postural, bienestar y mantenimiento funcional.

Método Alexander. Historiq, objetivos y principios aplicados hacia la correccién postural, bienestar y mantenimiento funcional.
Body Rolling. Historia, objetivos y principios aplicados hacia la correccidn postural, bienestar y mantenimiento funcional.
Estiramientos de cadenas musculares. Historia, objetivos y principios aplicados hacia la correccidn postural, bienestar y
mantenimiento funcional.

Relajacién. Historia, objetivos y técnicas utilizadas hacia la correccidon postural, bienestar y mantenimiento funcional.

Otros métodos de control postural, bienestar y mantenimiento funcional.

Mindfulness- Postura Corporal. Fundamentos bdsicos. Evidencias cientificas. Consciencia corporal: posturas saludables vy
correctas. Consciencia de las caracteristicas posturales propias y ajenas. Toma de consciencia, ajuste y adaptacion de la
postura en el desarrollo de la actividad fisica. Atencidon plena en la respiracion: identificacién, gestion y adaptacion de la
propia inspiracion y espiracion, apneas y el proceso natural.

Otras técnicas. Fundamentos y técnicas.

Adaptacidén de las actividades, de los espacios y equipamientos para la participacion de personas con limitaciéon personal o

discapacidad en sesiones de control postural, bienestar y mantenimiento funcional.
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Supervision y preparacion de espacios y recursos en actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional:

- Supervisidbn de los espacios y las instalaciones para actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional.
Caracteristicas y condiciones adecuadas de los espacios para la practica de las aplicaciones de la gimnasia correctiva, el taichi
y el método Pilates, entre otras. Espacios habituales, alternativos y adaptados. Riesgos caracteristicos de las instalaciones y
equipamientos para actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional.

- Seguridad y prevencion de riesgos en las instalaciones. Normativa sobre seguridad y prevencién de riesgos en instalaciones.

- Sistemas de control del estado de los aparatos y equipamientos. Aspectos significativos para la seguridad en el uso de aparatos
y equipamientos en actividades de gimnasia control postural, bienestar y mantenimiento funcional. Materiales tradicionales,
materiales actuales y materiales adaptados. Mantenimiento preventivo, operativo y correctivo.

- Adaptaciones de los accesos, espacios, de los equipamientos y materiales para la practica de actividades de control postural,
bienestar y mantenimiento funcional para personas con discapacidad.

- Procedimientos de supervision del estado de los vigentes protocolos de seguridad. Medidas generales en prevencion de riesgos
laborales de seguridad en el trabajo.

Disefio de sesiones de control postural, bienestar y mantenimiento funcional:

- Criterios de disefio de sesiones de actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional. Estructura de la sesion:
activacién, parte principal y vuelta a la calma.

- Actividades orientadas al desarrollo postural equilibrado y funcional. Propuestas progresivas orientadas a la implementacién de
nuevos esquemas posturales en la vida diaria. Adaptacion a cada una de las técnicas o disciplinas.

- Distribucion del esfuerzo y la recuperacion en el trabajo miofascial, neuromuscular y en la capacidad de concentracion.

- Métodos y disciplinas relacionados con el control postural, bienestar y mantenimiento funcional. Fundamentacién fisiolégica,
funcional y psicolégica. Metodologia, y estrategias diddcticas especificas de cada método o disciplina. Propuestas
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metodoldgicas para las actividades individualizadas y para las actividades en grupo

o

O O

O O O O

(0]

Gimnasia correctiva. Andlisis de los repertorios de ejercicios segun disfunciones especificas y progresiones planificadas.
Sistemas de control de la evolucién de las disfunciones posturales.

Taichi. Rutinas, ritmo de ejecucion, respiracion. Efectos de la aplicacion de la secuencia.

Método Pilates. Rutinas. Niveles. Efectos de los ejercicios. Estrategias para el refuerzo propioceptivo en cada ejercicio, consignas
y terminologia especifica.

Yoga. Rutinas, ejecucion, respiracion. Efectos de la aplicacién de la técnica.

Método Alexander. Guia hacia el equilibrio y la libertad natural del cuerpo para aprender a moverse con mds facilidad. Efectos
de la aplicacién del método.

Body Rolling. Técnica y protocolos. La creacidn de espacios.

Estiramiento de cadenas musculares. Técnica y protocolos. Hacia el despertar de la consciencia corporal.

Relajacién. Respiraciéon. Técnicas y protocolos.
Mindfulness. Postura corporal. Practicas formales centradas en la atencién plena de la respiracién, body scan, préctica de los 3

minutos, prdcticas atendiendo a las sensaciones, emociones y sentimientos.
Otros métodos. Técnica y protocolos.

- Variables implicadas en los ejercicios: alineamiento, equilibrio, estabilizacién, grados y planos de movilidad, tipo y control de las

acciones miofasciales, ritmos de ejecucion, toma de consciencia corporal, compensacion, fases respiratorias, uso de materiales y

aparatos como ayuda, simplificacion o desafio.

- Adaptaciones de los espacios, equipamientos y en las ayudas técnicas necesarias en las actividades de control postural,

bienestar y mantenimiento funcional que permiten la participacién de personas con discapacidad.

- Estrategias de motivacién hacia el procedimiento y ejecucion. Refuerzos hacia la percepcién de objetivo.

- Proceso hacia el reequilibrio postural.

o

(@)

Percepcidén de la disfuncién.
Trabajo para la mejora del equilibrio articular y miofascial.
Disociacion de sinergias.
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o Consciencia perceptiva del equilibrio y mejora del esquema corporal.
o Concienciacién experiencial del nuevo esquema postural.
o Incorporacién del nuevo esquema postural hacia gestos estaticos y dindmicos de la vida diaria.

- Incorporacién del esquema postural a los gestos estaticos y dindmicos de la vida diaria.

- Rol que desempernia el técnico en el disefio de sesiones de control postural, bienestar y mantenimiento funcional para facilitar el
aprendizaje del usuario practicante

- Técnicas de comunicacion. Adecuacion del lenguaje, tono, y respeto adaptado hacia la conduccion eficaz en las distintas
técnicas y usuarios. Reconocimiento y utilizacion del lenguaje gestual y corporal. Lectura del lenguaje corporal.

- Normas bdsicas de seguridad en las sesiones de control postural. Posicidén y distancias entre los participantes en cada ejercicio.
Posibles incidencias en la utilizacion de materiales y equipamientos.

Direccién de sesiones de control postural, bienestar y mantenimiento funcional:

- Ejercicios, variantes, adaptaciones, progresiones y técnicas avanzadas en actividades de control postural, bienestar y
mantenimiento funcional adecuados a los objetivos del programa o sesién planificada.
- Descripcién, demostracion, aplicacion, utilizacién de terminologia técnica especifica:

o0 Gimnasia correctiva. Ejercicios para disfunciones posturales de la columna vertebral, para descompensaciones
musculares, para falta de flexibilidad y para falta de tono, entre otros. Progresiones y adaptaciones a diferentes niveles.
Movilizaciones pasivas, correcciones y fijaciones, Control de la evolucion de las disfuncionalidades posturales.

o Taichi. Ejercicios y formas de abertura de articulaciones y estiramiento de musculos y tendones, ejercicios para centrar la
atencién y la respiracion. La secuencia de posiciones y movimientos. Ejercicios de estiramiento, de relajacion y de
respiracién, sentados estirados.

o Método Pilates. Posturas y rutinas con y sin materiales, niveles. Ejercicios en mdquinas Pilates. Consignas y adaptaciones
propias del método.
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o Yoga. Posturas, rutinas, adaptaciones al método.

o Método Alexander. Actividades de aprovechamiento del propio peso, de consciencia del espacio propio y del espacio
compartido; reconocimiento de los propios hdbitos de postura y movimiento. Integracién de los procesos de reflexion.
Efectos de la aplicacién del método.

o Body Rolling. Rutinas por cadenas musculares. Adaptacién de la postura segln usuario. Eleccion y uso de la pelota y presion
segln capacidad y objetivos. La estimulacion dsea.

o Relajacién. Situacién de reposo muscular. Control voluntario de la tensién/distension. Relajacién mental. Efectos sobre el
cuerpo.

o Estiramiento de cadenas musculares. Las posturas. La conduccién hacia la postura dentro del principio de unidad
miofascial, en posiciones descarga y practicando la entrega y la consciencia corporal. La liberacién de la respiracion.

o Mindfulness. Postura corporal. Practica y estudio de series de ejercicios corporales, clasificados con fines pedagégicos en
series de movimientos y posturas de manera consciente.

o Otros métodos.

- Intervenciones con las personas participantes en actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional: atencién
individualizada y grupal, intervenciones mediante ayudas respetuosas, adaptaciones en la postura con materiales y posiciones
de seguridad. Diversificacion de actividades y adaptacion por niveles dentro del grupo. Estrategias de motivacion y orientacion.

- Adaptacion de las técnicas de actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional segin los perfiles de los
participantes usuarios.

- Supervisidbn constante en la correcta ejecucion y en la utilizacion segura de las madaquinas, equipamientos y materiales.
Realizaciéon de manera potencialmente segura la planificacion.

- Identificacién de errores posturales y de ejecucién. Informacion sobre el procedimiento para la ejecucion y de los resultados
previsibles. Deteccidn de la fatiga general y localizada. Interpretar la molestia o dolor como informacion para definir la progresion
del proceso correctivo. Consignas que promuevan a reinterpretar la informacion propioceptiva.

- Utilizacién correcta de aparatos, equipamientos e indumentaria adecuada para actividades de control postural, bienestar y
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mantenimiento funcional: descripcidn, demostracién y mantenimiento operativo.

Aplicacién de sistemas y estilos de comunicacion especificos en la direccién y dinamizacién de actividades de control postural,
bienestar y mantenimiento funcional que favorecen la informacién de los objetivos, la técnica que se va a desarrollar, los
procedimientos a utilizar, ademdas de la participacion y la desinhibicion de las personas usuarias. Cédigos verbales y gestuales.
Uso y lectura. Educacién hacia la consciencia corporal.

Modelos de intercambio de informacién segun perfiles de las personas usuarias y los tipos de actividad.

Técnicas de comunicacion con personas con discapacidad. Aplicacion de estrategias de superacion de barreras ambientales.

Evaluaciéon de programaciones de actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional:

Evaluacion de las programaciones de actividades de control postural, bienestar y mantenimiento funcional atendiendo a los
objetivos planificados. Objetivos del programa como referente de evaluacién, indicadores y criterios.

Procedimientos y pautas para la aplicacion de instrumentos de evaluacién. Momentos del programa en los que se aplican.
Protocolos.

Instrumentos para la evaluacidén de las sesiones, del proceso y de los resultados del programa. Elaboracion de plantillas de
registro para la observacién de las sesiones, eficacia y actuaciones del técnico en la aplicacién de las propuestas sobre control
postural, bienestar y mantenimiento funcional.

Instrumentos para la evaluaciéon de la participacion en las actividades dirigidas, motivacién y satisfaccion del usuario
practicante. Elaboracién de plantillas de registro.

Control de las soluciones ante contingencias y uso de las instalaciones y equipamiento. Elaboracién de plantillas de registro de
datos.

Registro, tratamiento estadistico e interpretacion de los datos. Soportes informdaticos aplicados al tratamiento de datos.
Proteccién de datos personales.

Establecimiento de conclusiones como valoracion definitiva de la idoneidad de las actividades realizadas en relacion con las
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necesidades inicialmente planteadas para el usuario practicante, de los recursos utilizados, de la metodologia utilizada,
motivacioén, satisfacciéon y medidas de seguridad establecidas en el proceso.

- Memorias de evaluaciéon. Confeccién de de memorias como documento base y elaboracién de propuestas de mejora. Modelos y
estructura para su elaboracién. Utilizacién de soportes informaticos.

- Integracidn de la demostracion de los elementos técnicos, con la observacién de la ejecuciéon técnica de los participantes, la
deteccidn de errores y la comunicacion de consignas.

- Modelo de las progresiones para la ensefianza de las series coreografiadas.

- Modelos complejos. Modelos avanzados. Nuevas tendencias.

- Autonomia personal. Técnicas de comunicacion.

AFD 302: INGLES 1°
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En rojo y negrita: Criterios de evaluaciéon minimos.

R.A1 C.E.a.1 Se ha relacionado el texto con el @mbito del sector productivo del titulo. 1.25
C.Eb.l Se han realizado traducciones directas e inversas de textos especificos sencillos, |4
Interpreta informacion | utilizando materiales de consulta y diccionarios técnicos.
profesional escrita contenida | C.E.c.]1 Se han leido de forma comprensiva textos especificos de su dmbito profesional. 6.25
en textos escritos complejos, [ se ha interpretado el contenido global del mensaije. 6
analizando de forma
. . C.E.e.1Se ha extraido la informaciéon mas relevante de un texto relativo a su profesion. 12.5
comprensiva sus contenidos.
C.Ef.l. Se ha identificado la terminologia utilizada. 12.5
50 % C.E.g.l. Se ha interpretado el mensaje recibido a través de soportes telematicos: e-mail, fax, [ 6.25
entre otros.
C.E.h.l Se han leido con cierto grado de independencia distintos tipos de textos, adaptando el [1.25
estilo y la velocidad de lectura aunque pueda presentar alguna dificultad con modismos poco
frecuentes
RA.2. C.E.a.2 Se han redactado textos breves relacionados con aspectos cotidianos y/ o |5
profesionales.
Elabora textos sencillos en | C-E-P-2 Se haorganizado la informacién de manera coherente y cohesionada. 5
[engtialestanddiakelacionando C.E.c.2 Se han realizado resimenes breves de textos sencillos, relacionados con su entorno |5
reglas gramaticales con la profesional.
Aellebeleb s il b, C.E.d.2 Se ha cumplimentado documentacion especifica de sucampo profesional. 5

S,
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C.E.e.2 Se han aplicado las férmulas establecidas y el vocabulario especifico en la |5
cumplimentacion de documentos.

40%
C.E.f.2 Se han resumido las ideas principales de informaciones dadas, utilizando sus propios |5
recursos linguisticos.
C.E.g.2 Se han utilizado las formulas de cortesia propias del documento a elaborar. 5
C.E.h.2 Se ha elaborado una solicitud de empleo a partir de una oferta de trabajo dada. 25
C.E.i.2 Se ha redactado un breve curriculo. 25
R.A.3 C.E.a.3 Se han definido los rasgos mas significativos de las costumbres y usos de la |2
comunidad donde se habla la lengua extranjera.
Aplica SR y C.E.b.3 Se han descrito los protocolos y normas de relacion social propios del pais. 2
comportamientos C.E.c.3 Se han identificado los valores y creencias propios de la comunidad donde se habla la |2

profesionales en situaciones de | /engua extranjera.

comunicacién, describiendo | C.E.d.3 Se han identificado los aspectos socio-profesionales propios del sector, en cualquier |2

las relaciones tipicas | tipo de texto.

caracteristicas del pais de |C.E.e.3 Se han aplicado los protocolos y normas de relacion social propios del pais de lengua (2
lengua extranjera. extranjera.

10 %
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3. Procedimientos e instrumentos de evaluacion

RA1(50%):

Tipo de tarea Ejemplos Porcentaje relativodela | Criterios de Evaluacion Criterios de Evaluacion
Nota Final de médulo Minimos asociados NO Minimos asociados
1.- Comprension de - True / False 25% CEel CEcl
informacion técnica - Open Questions CEgl
2.- Gramaticay - Vocabulary Gaps 25% C.Ef] C.Eal
Vocabulario / - Rephrasing CEb.
Traducciones - PreeealUies
-Traduccién directa e Ced
inversa CEhI

e La nota minima para el aprobado de estos criterios es 5.

RA2 (40%):
Tipo de tarea Ejemplo Porcentaje relativode la | Criterios de Evaluacion Criterios de Evaluacion
Nota Final de médulo Minimos asociados NO Minimos asociados
1.- Textos breves - Resmenes 15% (RA2) CEa.2 -
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- Descripciones ClEe2
C.Ef2
2.- Textos especificos de | - Informes de prdcticas 25% (RA2) CEb.2 -
la titulacion - Procedimientos CEd2
- Instruccionales C.Ee?2
- Comunicaciones C.Eg.2
C.Eh.2
C.Eiz2

e La nota minima de cada una de las categorias de la rabrica empleada en la evaluacion de estos CEs es de 3 sobre 5. Asi pues, la nota

minima para el aprobado es 6.

RA3 (10%):
Tipo de tarea Ejemplo Porcentaje relativo de la Criterios de Evaluacion Criterios de Evaluacion NO
Nota Final de médulo Minimos asociados Minimos asociados
1.- Relacionados | - 10% C.Ea.3 =
con RAI1 C.Ec.3
C.Ed.3
2.- Relacionados | - C.Eb.3 -

8 AENOR
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con RA2 C.Ee3

EJERCICIO CONTENIDOS RA [ TAREA (ver seccién 3)

Reading 1: Comprension general Preguntas de comprension general sobre un RA1-TI
procedimiento / tutorial relacionado con una
actividad fisica o deportiva

Reading 2: Actividad guiada Preguntas especificas sobre un RAT -T2
procedimiento / tutorial relacionado con una
actividad fisica o deportiva

Reading 3: Traduccién Traduccién al espariol de un texto breve (150 | RA1- T2
palabras)

Writing 1: Actividad guiada Explicaciéon de un procedimiento / tutorial RA2 - T2
relacionado con una actividad fisica o
deportiva

Writing 2: CV Redaccién de un breve curriculo (200 RA2 - TI

palabras)
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Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion:

En rojo y negrita: Criterios de evaluacion minimos.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE CRITERIOS DE EVALUACION

%

entender todos y cada uno de los elementos del mismo.

C.E.a.l Se ha situado el mensaje en su contexto profesional 5
C.E.b.1Se ha identificado la idea principal del mensaje 10
CEcl Se han extraido las ideas principales de un mensaje emitido por un medio de|5
comunicacion.

C.E.d.1 Se ha extraido informacion especifica en mensajes relacionados con aspectos |10
cotidianos de la vida profesional y cotidiana.

C.E.e.l Se han secuenciado los elementos constituyentes del mensaje. 5
C.Ef1 Se han identificado las ideas principales de declaraciones y mensajes sobre temas |5
concretos y abstractos, transmitidos por los medios de comunicacién y emitidos en lengua
estdndar y articuladas con claridad.

C..E.g.1 Se han reconocido las instrucciones orales y se han seguido las indicaciones. 5
C.E.h.l Se ha tomado conciencia de la importancia de comprender globalmente un mensaje, sin | 5




cpifp

N Piramide

Carretera Cuarte s/n
22004 Huesca

Tel. 974 210 102

Fax. 974 353 609

cpifppiramide@educa.aragon.es

R.A..3

Aplica actitudes

comportamientos

profesionales en situaciones de

C.E.a.2 Se han identificado los registros utilizados para la emision del mensaje. 2
C.E.b.2 Se ha expresado con fluidez, precision y eficacia sobre una amplia serie de temas | 2
generales y profesionales, marcando con claridad la relacion entre las ideas

C.E.c.2 Se han descrito hechos breves e imprevistos relacionados con su profesion. 2
C.E.d.2 Se ha utilizado correctamente la terminologia de la profesion. 4
C.E.e.2 Se ha descrito con relativa fluidez su entorno profesional mas préximo 2
C.E.f.2 Se ha descrito y secuenciado un proceso de trabajo de su competencia. 2
C.E.g.2 Se ha justificado la aceptacion o no de propuestas realizadas 2
C.E.h.2 Se han realizado, de manera clara, presentaciones breves y preparadas sobre un tema | 20
dentro de su especialidad.

C.E.i.2 Se ha solicitado la reformulacion del discurso o parte del mismo cuando se ha |2
considerado necesario

C.E.j.2 Se han secuenciado las actividades propias de un proceso productivo de su sector |2
profesional.

C.E.a.3 Se han definido los rasgos mds significativos de las costumbres y usos de la |2

comunidad donde se habla la lengua extranjera.

y

C.E.b.3 Se han descrito los protocolos y normas de relacion social propios del pais.

C.E.c.3 Se han identificado los valores y creencias propios de la comunidad donde se habla la
lengua extranjera.
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comunicacién, describiendo

C.E.d.3 Se han identificado los aspectos socio-profesionales propios del sector, en cualquier | 2

tipo de texto.

las relaciones tipicas
caracteristicas del pais de C.E.e.3 Se han aplicado los protocolos y nhormas de relacion social propios del pais de lengua | 2
lengua extranjera. el e
10%
EJERCICIO CONTENIDOS RA /| TAREA (ver seccién 3)
Listening 1: Comprensién general | Preguntas de comprension general sobre un procedimiento / tutorial RA1-TI
relacionado con una actividad fisica o deportiva
Listening 2: Actividad guiada Preguntas especificas sobre un procedimiento / tutorial relacionado con | RAI - T2
una actividad fisica o deportiva
Speaking 1: Individual [ Diélogo Entrevista de trabajo RA2
Speaking 2: Presentacién El/la alumno/a deberé preparar una presentacioén, con una duracién de 5 | RA2

minutos y utilizando el material visual [ digital que prefiera. Los
contenidos deberdn estar relacionados con la titulacion.
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